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ANEXO X

Prueba RAE-PIAB201, de caracter especifico para el acceso a las enseianzas de
ciclo final de grado medio en piragiiismo de aguas bravas

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacién

1. Realiza un recorrido de slalom de nueve puertas en una zona de aguas bravas de
grado Ill, en una embarcacién tipo slalom y aplicando las técnicas y maniobras de
navegacion por los dos lados.

— Se ha realizado el paso por las nueve puertas de forma reglamentaria, en el orden
establecido (de la 1.2 a la 9.2), sin repeticidn y sin considerar los toques.

— Se ha realizado el circuito en un tiempo inferior al establecido por el demostrador
e incrementado en un 20 %.

Prueba asociada: «Circuito de slalom».

— El circuito tiene nueve puertas, con 4 remontes, dos a cada lado, mas decalé de
3 puertas y las puertas 1y 9 de salida y llegada, respectivamente.

— El circuito se realizara en un campo de slalom de aguas bravas de dificultad Ill.

— La embarcacion con el cubrebafieras colocado, estara situada por encima de la
linea de salida que determina la puerta 1.

— El cronémetro se pondra en marcha al paso del palista por la puerta 1.

— El cronémetro se parara al paso de la puerta 9.

— El demostrador sera uno de los miembros del tribunal de la prueba de caracter
especifico.

— En esta prueba se permitira una segunda oportunidad.

Croquis prueba navegacién en aguas bravas
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2. Ejecuta el esquimotaje en un kayak o canoa de slalom, dentro de un tramo de
grado Il, aplicando las técnicas adecuadas.

— Se ha realizado, dentro de la vena principal de la corriente, un doble esquimotaje
con la pala.

— Se harealizado el doble esquimotaje sin perder el material o salir de la embarcacion.

— Se harealizado el doble esquimotaje dentro de la zona de grado Il delimitada por las
dos puertas.

— Se ha realizado el doble esquimotaje en menos de 20 segundos.

Prueba asociada: «Esquimotaje».

— La zona de esquimotaje es de aguas bravas con dificultad Grado Il, esta
delimitada por dos puertas de cuatro metros, situadas dentro de la vena principal
de la corriente y a la distancia aproximadamente de 20 m.

— El palista se situara en la vena principal y cuando haya superado la primera
puerta realizara el doble esquimotaje.

— Finalizado el doble esquimotaje debera pasar por la puerta de final de recorrido.

— El cronébmetro se pondra en marcha al paso del palista por la puerta 1 y se parara
al paso de la puerta 2.

— La prueba se realizara en kayak o canoa de slalom.

3. Controla la trayectoria, la velocidad y el derrapaje en un campo en aguas
tranquilas, aplicando las técnicas del apoyo dindmico y la traccién orientada, y demostrando
la destreza por ambos lados.

— Se ha conseguido el paso por ambas puertas contabilizando las penalizaciones
segun reglamento de la RFEP.

— Se ha realizado el circuito 3 veces consecutivas sin ninguna maniobra de freno.

— Se ha realizado el circuito 3 veces consecutivas en un tiempo inferior a 60 segundos.

Prueba asociada: «Test técnico del triple ocho».

— El circuito esta formado por dos puertas alineadas y separadas entre si 8 metros
(distancia medida desde sus palos interiores), en una zona de practicas de aguas
tranquilas.

— Desde el punto de salida propulsamos la embarcacion para llegar a la puerta
numero 1 con velocidad. Al paso de la puerta 1 activamos el crondmetro,
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