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OBIJETIVOS

POPULARIZACION DEL DEPORTE

ESCUELAS

Creacion de una liga
autonomica en edad escolar
con jornadas de acogida de
slalom. IPAF

Conseguir promocionar esos
palistas a los clubes vya
existentes.

CLUBES

Creacion de una liga
autonémica que promueva la
actividad en los clubes.

Fomento de la actividad
mediante la formacion basica
de técnicos y palistas.

Guias en el desarrollo
deportivo de los palistas.
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OBIJETIVOS

FORMACION Y COMIENZO DE
BUSQUEDA DE RENDIMIENTO

« GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA

Creacion del primer grupo de tecnificacion deportiva que entrene
semanalmente en slalom con el objetivo de lograr una
participacion activa, continua y adecuada al nivel de las ligas
nacionales.

Formacion de deportistas y técnicos con asesoramiento y apoyo
de la RFEP.

Fomento de |a apuesta deportiva de los clubes en esta disciplina.



OBIJETIVOS

FORMACION Y COMIENZO DE
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OBIJETIVOS

RECURSOS PROPIOS DE LA FMP

* INSTALACIONES

Creacion de varias
localizaciones de practica
deportiva y permanente del
slalom en Madrid.

Persecucion de zonas tanto
de agua tranquila como de
aguas bravas en donde se
centren las ligas
autonomicas.

* MATERIAL

Consecucion de material
apropiado para los dos
pilares fundamentales de
promocion y tecnificacion de
manera que se puedan
conseguir  los  objetivos
planteados.
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OBIJETIVOS

1. Sistema de promocion del slalom desde la base escolar.
v' Jornadas de acogida y competiciones escolares.

v Vinculacién del ciclo TEGU y formacién de nuevos profesionales.

v'  Creacidn de una liga autonémica en edad escolar de slalom.

2. Vinculacion de clubes al slalom.

v' Captacion de nuevos jovenes

v' Creacidn y participacion en la liga autondmica.
v' Instalaciones permanentes de slalom.

3. Grupo de Tecnificacion Deportiva.

v'  Seleccion de un equipo de tecnificacion que realice varias sesiones especificas a la
semana.

v' Participacion en todos los eventos de la Liga Nacional.

v' Participacion en los eventos conjuntos a la RFEP fomentando la formacién de nuevos
técnicos.

4. Infraestructura.

v" Consecucion de material apropiado en la FMP.
v' Creacién de un campo de slalom permanente en Madrid.
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OBIJETIVOS

2023-2026

 LICENCIAS ESPECIFICAS DE SLALOM.

* SISTEMA COMPATIBLE ENTRE EL KAYAK-POLO Y EL SLALOM.

e LIGA AUTONOMICA FMP EN SLALOM.
* PRIMEROS CAMPOS DE SLALOM PERMANENTES.

2026-2028

* PALISTAS EN SELECTIVOS NACIONALES.
* PALISTAS EN EQUIPOS NACIONALES JUNIOR Y SUB-23.
e CENTRO DE TECNIFICACION DEPORTIVA FMP.

2028-2032...

 PALISTAS EN PROCESOS SELECTIVOS OLIMPICOS.
* PALISTAS EN EQUIPOS NACIONALES ABSOLUTOS.
* CANAL DE AGUAS BRAVAS DE SLALOM EN LA FMP.



PROMOCION

DIRECCION
TECNICA

METODO DE TRABAJO

FMP

COMISION
EVALUADORA

ASESORAMIENTO
RFEP

7

COMISION EVALUADORA

DIRECCION TECNICA

Guiar el Centro de Tecnificacion Deportiva
hacia los objetivos marcados conjuntamente al
asesoramiento de la RFEP. Su labor es estar en
contacto continuo con los clubes con el
objetivo de formar y fomentar la practica del
sIaJIom pudiendo promocionar los palistas de
interés a los eventos del C.T.D.

ASESORAMIENTO RFEP

La RFEP establece las pautas de mejora
mensuales, estableciendo una serie de
objetivos tanto técnicos como logisticos como
de infraestructura. A su vez, realizara ciertos
eventos mensuales junto a otras comunidades
a los que podra asistir de cara a la formacion
de tanto técnicos como palistas.

FMP

La FMP apoya el proyecto proporcionando los
recursos solicitados asi como siendo parte de
la comision evaluadora de los objetivos
perseguidos.



METODO DE TRABAJO

ENTRENAMIENTO
SEGUIMIENTO O

Seguimiento de clubes en desarrollo o aprendizaje del
slalom. La direccion técnica debe promover el slalom
con la creacion de eventos formativos y actividades
de promocion.

SEGUIMIENTO 1

Creacion de un grupo de palistas de interés que
puedan participar en las jornadas de promocion de la
FMP o la RFEP.

La direccion técnica tendra un criterio de evaluacién
segln el nivel. (Criterio asesorado/adoptado de la

RFEP)
SEGUIMIENTO 2

Grupo de tecnificacion deportiva.

Varias sesiones a la semana y una los fines de semana
en canales cercanos a Madrid.

Participacion en todos los eventos de promocion de la
RFEP con seguimiento de esta.

COORDINACION Y GESTION
ACTIVIDADES

Creacidn de eventos y actividad autondmica.

Concentraciones autondmicas e independientes a
la RFEP segun criterios técnicos.

Fomento de la participacidon de los clubes y palistas
en las diferentes ligas.

Actividades de promocidn de libre participacion.

RECURSOS

Infraestructura y recursos FMP

Asignacion y reparto de material segun criterios del
comité.

Creacion de campos de slalom nuevos en la
comunidad.



METODO DE TRABAJO

OBIJETIVOS
TIPO 1

Objetivos mensuales de mejora técnica y fisica en los
entrenamientos.

Seguimiento mensual del GTD en los eventos
organizados por la RFEP de cara a la evaluacién de los
objetivos planteados.

TIPO 2

Objetivos planteados de cara a la promocion de la
actividad, organizando y asesorando en los primeros
eventos de categoria escolar u otros.

TIPO 3

Otro tipo de objetivos de cara a solventar necesidades
observadas como puede ser desde la pérdida de zonas
de practica hasta la formacion de nuevos técnicos.

COORDINACION Y GESTION
ACTIVIDADES

Creacion de eventos y actividad nacional.

Concentraciones con las comunidades de
promocion.

Creacion de actividades y recursos comunes de
formacion y entrenamiento.

Actividades de promocidn de libre participacion.

RECURSOS

Infraestructura y recursos RFEP

Asignacion y reparto de material segun criterios
propios.

Creacion de campos de slalom nuevos en la
comunidad.



METODO DE TRABAJO

TECNICOS
POPULARIZACION DEL SLALOM

Para lanzar apropiadamente el slalom se requiere de
una gran base de técnicos en el proyecto. Para ello la
FMP debe disponer de un repertorio personal de
técnicos que puedan, de acuerdo con las
especificaciones de la direcciéon técnica, llevar a cabo
las actividades de promocion.

Por ello la creacion de una lista de empleo dinamica
gue pueda asignar monitores de manera sencilla y
puntuable para cada actividad.

FORMACION

Fomento de la formacién de palistas, técnicos y jueces
en el slalom. Actuacion conjunta con |aRFEP.

AN

AN

COORDINACION Y GESTION
ACTIVIDADES

Creaciodn de eventos y actividad autondmica.

Participacion activa en el programa.

Fomento de la participacion de los clubes y palistas
en las diferentes ligas.

Creacion de reglamentos y criterios de seleccion.

RECURSOS

Infraestructura y recursos FMP

Consecucion de material apropiado en la FMP.
Recursos econdmicos para la creacion de actividad.
Creacion de campos de slalom nuevos en la
comunidad.
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CALENDARIO

CALENDARIO TRABAJO INTERNO
< TECHIFICACION-JUPP : METODO DE TRABAIO JUSTIFICACION
LUNES MARTES MERCOLES | JUEVES VIERMES SABADG COMRSS EVENTOS LUGAR CATEGORIA
1 g 3 E E § 7 SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
Z - E E 10 1 1 13 E SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
E 1] 17 i ig Eil F3) RON
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B 3 El 1 B E “| i1copansT TRASONA C-J-5-V
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19 & & = e = %= CopaEsPi A DEFINIR | J5V
I I I EE il e = E 3| Loi1FmP Puerta Hierro | SEGUIMIENTO 1
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E E E o 23 3] “ SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
S B 7] E | A copaESP2 A DEFINIR | 15N SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
Z 1 E 3 g 7| CopaESP3 A DEFINIR | J5V SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
E E 10 ] 13 14] ORTHEZ
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— b5 3 = S | ZE[ LDl2 EMP Dehesa de - | SEGUIMIENTO 1
29 30 1 2| 3 2 = RON
- [ b g E 1 1 2 ncopaAsT PILORA | SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
Z E E £ E & e 19 JMDI Parque Juan Carlos SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
a0 2 E 23 24 2 6 JJPP 1 A DEFINIR INF-CAD
7] 28] E =0 ¥ 1 % LDI3FMP Estanque del Retiro SEGUIMIENTO 1
O E 4 H B T E 2 LDl FF FMP Parla SEGUIMIENTO 1
Alkda 0] 1 12| 13| 14] 135 i
7 18 1) B 2 = = JJPP 2 A DEFINIR | INF-CAD
E— 4 28] 3] 27 | E] e S5C SABERO SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
1 2 3 4 3 g 7 JJPP 3 A DEFINIR | INF-CAD
- E E 10 T 13 13 e SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
9 18] 17] E 1 B 21| CopaESP4 A DEFINIR J5V
3 23 24 23] 2g] o7 2 ssC SABERO
B i 3l 1 3 E 4 JPPCTO A DEFINIR INF-CAD
— 9 E 7 g § H 1 ssC SABERO
E 13 14 = 1g] 17 B SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
< > E E El = 3 24 23 CESA A DEFINIR INF-CAD
*) FE 28| e W ISy
E E B B 7 ‘ SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
SEPTIEMBRE o 1) 1 12} 13 14 15 SABERD
E [ iE 14 21 2 2 | SEGUIMIENTO 1 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
FE 23 5| 5| Bl ] SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
3 E E g E g SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
— L T C E 10| 1 12 13 | SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
Z L 15 18] 7] T 1 0 SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
7l = S EE| = b SEGUIMIENTO 3 GRUFO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
T 30 31 1 H 3 SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
4 3 7] g 3 0 CcTO.AST LAS ROZAS I-C-J-5-V
< NOVIEMERE 1 13 i E 15 17] | SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
E M ) EZ 3] = SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
23 £ | 2| B ] [ SEGUIMIENTO 3 GRUFO DE TECNIFICACION DEPORTIVA
I E 3 B E ] 7 E COVAS
I E 10 il 1 13 14 = | SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO
E T 7| = 20| i z SEGUIMIENTO 3 GRUFO DE TECNIFICACION DEPORTIVA = -
& 3 24 25| 2| 7] ] = SEGUIMIENTO 3 GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA 4=¢
v 3 1 Z 3 4 B SEGUIMIENTO 2 GRUPO DE INTERES AUTONOMICO =




CALENDARIO

( CALENDARIO CONCENTRACIONES/SALIDAS
TECNIFICACION-JIPP
ASISTENCIA JUSTIFRCACIGM
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GRUPO DE TECNIFICACION DEPORTIVA

Tendra derecho a solicitar o revalidar su ingreso en el Centro de Tecnificacion de Piragliismo SLALOM de la
Comunidad de Madrid para la temporada 24/25, todos los deportistas de la Comunidad de Madrid (deben
pertenecer a un club de la Comunidad de Madrid con los siguientes resultados durante la temporada
realizada (2024):

REQUISITOS OBLIGATORIOS

CRITERIOS DE SELECCION

Asistir a todas las competiciones
AUTONOMICAS.

Asistir a las Copas de Espafa JIPP.
Asistir al Campeonato de Espafia de JJPP.

Informe académico (no mas de una
asignatura suspensa)

Deben ser deportistas federados el ano
anterior y el actual en la Federacion
Madrilena de Piragiismo

Resultados obtenidos en las pruebas de la
RFEP y en las pruebas de la FMP.

Posibilidades de progresion, siendo
preferente la integracién al programa los
palistas de categoria cadete.

Informacion facilitada por el personal
técnico deportivo del club.

Expediente académico.
Deber de tener el nivel NEGRO de pala
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PALAS DE NIVEL

El funcionamiento general del slalom en la promocidn se catalogara adoptando los niveles establecidos segun la
RFEP, de manera que cada palista en formacién podra ir promocionando y desarrollando con un nivel catalogado
gue servira como criterio de seleccidon para las sucesivas actividades, adquiriendo el pase a rios y canales de
diferente dificultad.

BLANCO Palista sin catalogar que asiste a una actividad o evento de la liga.
Palista que consigue dirigir la piragua a donde quiere. Palista conocedor de todas las
AMARILLO paladas basicas de direccionamiento y giros.
Palista capaz de realizar circuitos en puertas con control en la embarcacién. Palista
NARANJA : : - L
gue domina las paladas y maniobras basicas en circuitos con puertas.
VERDE Palista que domina el esquimotaje y todos los niveles anteriores a la perfeccion.
Palista capaz de realizar descenso de tramos de aguas bravas grado II-lll. Palista que
AZUL domina las maniobras basicas de aguas bravas: BAC, toma de corriente, entrar en

contracorrientes, etc...

El palista tiene las competencias necesarias para empezar su desarrollo en el slalom
de aguas bravas y la participacién en las actividades de promocion/tecnificacion.

Podran evaluar estos aspectos todos aquellos entrenadores o miembros de la RFEP que lleven acabo una
actividad, llevando un control real de |a participacidon y de los palistas. B8
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SITUACION ACTUAL

La FMP cuenta con una equipacion de 7 kayaks de fibra de vidrio notoriamente deteriorados, con modelos muy
anticuados que dificultan notoriamente la mejora deportiva de los palistas con cierto nivel.

PROPUESTA DE MEJORA

Para lanzar este proyecto la FMP debe contar
con material propio.

'EVOLUCION
_ MATERIAL

MATERIALBASICO (CLUB) -~ > MATERIAL BASICO (CLUB) Este material debera evolucionar
: : paralelamente al proyecto consiguiendo

< aprovisionar tanto la tecnificacion como la

v

i o promocion persiguiendo finalmente
MATERIAL PREMIUM establecer un proceso ciclico de utilizacion
del mismo.
PERFECCIONAMIENTO Y
BUSQUEDA DE RENDIMIENTO
PROCESO CicLico

USO RESPONSABLE DEL MATERIAL

La FMP tiene un inventario de todo su material, asignando inicialmente el material a cada club o palista que
quiera practicar esta modalidad, dando prioridad a los palistas o clubes participantes en los eventos

organizados. HE
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