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DATOS CLAVE

Profesionales del fitness y el deporte a los que le guste trabajar en contacto con

Dirigido a: . L
personas y ayudarles a conseguir sus objetivos.

Fec.h? . Noviembre 2019
de inicio:

Duracion: 25 meses
Modalidad: Semipresencial
Idioma: Espanol

Ncde ECTS: 119

Campus: Universidad Europea de Madrid - Online

POR QUE ESTUDIAR ESTE PROGRAMA

1. El prestigio y liderazgo de la UEM en el area de Deporte (sustentado en los rankings del
Mundo y de la URG).

2. Formacioén seria y rigurosa, sabedora de las necesidades que plantean los profesionales del
deporte, que permite combinar con garantias su trabajo con el estudio.

3. Alta empleabilidad, con partners relevantes con gran compromiso y satisfacciéon con nues-
tros egresados.

4. Instalaciones deportivas de vanguardia, con las primeras marcas del fitness a tu alcance y
con la mas moderna tecnologia.

5. Gran experiencia en el sistema de ensefanza semipresencial, con medios digitales didacti-
cos de primer nivel, y un profesorado perfectamente formado para combinar este doble canal
de formacion.
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PROGRAMA

PRIMER CURSO

MODULO 1. Dinamizacién grupal (100 H)

MODULO 2. Valoracion de la condicién fisica e intervencion en accidentes
(190 H)

MODULO 3. Juegos y actividades fisico-recreativas y de animacién turisti-
ca (260 H)

MODULO 4. Actividades fisico-deportivas individuales (190 H)

MODULO 5. Metodologia de la enseiianza de actividades fisico-deporti-
vas (130 H)

MODULO 6. Formacion y orientacién laboral (90 H)

SEGUNDO CURSO

MODULO 1. Actividades de ocio y tiempo libre (165 H)
MODULO 2. Planificacion de la animacion sociodeportiva (40 H)

MODULO 3. Actividades fisico-deportivas de equipo (105 H)

MODULO 4. Actividades fisico-deportivas de implementos (120 H)
MODULO 5. Actividades fisico-deportivas para la inclusién social (105 H)
MODULO 6. Empresa e iniciativa emprendedora (65 H)

MODULO 7. Lengua extranjera profesional (40 H)

MODULO 8. Proyecto de enseiianza y animacion sociodeportiva (30 H)

MODULO 9. Formacién en Centros de Trabajo (370 H)
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CLAUSTRO

D. Jesus Bermejo Cristobal

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte, con especializaciéon en Ocio, Recrea-
cion y Turismo. Maestria en Deporte de Alto Rendimiento: Natacion - Entrenador Nacional de
Natacion (actual nivel lll) -Entrenador Nacional de Triatlon (actual nivel lll) -Director de Escuelas
de tiempo libre infantil y juvenil -Técnico Nivel Ill cronometraje deportivo -Monitor de Ocio y
Tiempo Libre infantil y juvenil -Técnico Nivel | trazador de prueba deportiva -Socorrista Acuati-
co y Técnico en Primeros Auxilios -Experto en: Organizacion de eventos deportivos. Cuenta con
una experiencia de 15 anos como ciclista de carretera, y actualmente es corredor internacional
de carreras de aventura (Top10 Espana).

D. Daniel Arrabal Villar

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte, Diplomado en Magisterio de Educacion
Fisica. Técnico Superior TAFAD (Animacién de Actividades fisicas y deportivas), monitor primer
nivel badminton, 2° Dan de Judo y socorrista acuatico.

D. Daniel Navas Sanz

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte, Diplomado Magisterio de Educaciéon
Fiisca y Lengua Extranjera. Master Actividad Fisica y Salud. Doctorando en Ciencias de la Activi-
dad Fisicay Deporte. Entrenador de padel de la Federacion Espanola de Padel, monitor de Tenis
Federacion Madrilena de Tenis y de badminton en la Federacion espanola de Badminton.
Preparador fisico jugadores de padel de primera y segunda categoria. Monitor de musculacién
por la Federacién Espafola de Halterofilia. Monitor de natacién y socorrista por la Federacion
Espanola. Monitor de ciclo indoor y experto en deportes de raqueta.

D. Héctor Diaz Garcia

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Diplomado en Magisterio de Educa-
cion Fisica. Técnico Superior TAFAD. Cuenta con 10 anos de experiencia como entrenador
nacional de Futbol. Actualmente es entrenador de AD- Alcorcéon-Escuelas Internacionales del
Real Madrid. Profesor de la Escuela de Entrenadores de futbol. Analista de estadisticas en
Futbol y experto en scouting y analisis de la competicién en futbol.

D. Carlos Casillas Sanchez

Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, con especialidad en alto rendimiento
en natacion, alto rendimiento en gimnasia artistica y educacion. Diplomado en Magisterio de
Educacién Fisica. Master de Profesorado y Master en Preparacién Fisica en Futbol. Entrenador
nacional de nataciéon. Socorrismo y primeros auxilios. Monitor y coordinador de ocio y tiempo
libre. Profesor de la Academia Nacional de Entrenadores de Futbol (ANEF).
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UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID
CAMPUS VILLAVICIOSA DE ODON
C/ Tajo, s/n 28670 Villaviciosa de Odén Madrid
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[/

Avda. Fernando Alonso, 8 28108 Alcobendas Madrid

Europea
UNIVERSIDAD EUROPEA DE VALENCIA

LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES . .
Avda. Aragon, 30 46021 Valencia

UNIVERSIDAD EUROPEA DE CANARIAS
C/ Inocencio Garcia, 1 38300 La Orotava Tenerife

N (+34) 918 340 192 @universidadeuropea.es @ ueonline@universidadeuropea.es
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La Universidad se reserva el derecho a realizar las modificaciones oportunas en el claustro propuesto, programa o en la ubicacion donde se imparta el postgrado.
Asimismo, la Universidad se reserva el derecho a retrasar el inicio del postgrado o a no impartirlo si no se alcanza el nimero minimo de estudiantes.



